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OZET

Bu galigmamda, 1920’lerde hazirlanan “Tiirkiye’nin Sihhi-Igtimai Cog-
rafyas:” dizisi esas alinarak, 1920-30 arasinda Tirkiye’nin halk sagligr ve so-~
runlar: ele alinacaktir. Osmanli’nin son yillar ile Cumhuriyet’in ilk yillarina
karsilik gelen bu dénem, hem Osmanli’dan alinan mirasi gérmek hem de bu-
giin gelinen mesafeyi anlamak acisindan oldukca ilgingtir.

1911°den beri siiregelen savaglar icinde kalan Tiirkiye, birgok acidan ol-
dugu gibi, saglik acisindan da, Osmanli’dan kétii bir mirast devralmak zorun-
da kalmigtir. Bu nedenle 1920°de kurulan TBMM hiikfimeti, saglik konusuna
dzel bir 6nem vermistir.

Yukarnida ad: gecen dizi ve dénemin diger kaynaklarma gore Tiirk halkinin
icinde bulundugu saglik sartlar1 su sekilde 6zetlenebilir: Gegmis yillarin egi-
tim sistemi ve uzun savaglar yiiziinden halk, okur-yazarlik, okul ve 6gretmen
bakimindan oldukga fakir, dolayisiyla cehalet ve bilingsizlik i¢indeydi. Saghk
da dahil olmak iizere birgok konuda batil inanglara sahip bulunuyor ve bu yiiz-
den modern tibba itibar etmiyordu. Sehirlerde bile, hastane, dispanser, doktor,
hemgire, eczane ve ilag gibi modern tibbi imkanlar ya yoktu ya da ¢ok azdi.

Beden ve gevre temizligine dnem verilmiyor ve ¢ok ihmal ediliyordu. Se-
hirlerde belediye hizmetlerinin yetersizliginden kaynaklanan su ve kanalizas-
yon sorunlari vardi. Jehirlerin yakinindaki g6l ve batakliklar sitmanin yaygin-
lagmasinda, halkin temizlife énem vermemesi kadar etkiliydi. Beslenme ve
galisma sartlan da i¢ agic1 olmadifindan; bulagict hastaliklar titkenin her tara-
finda 6nemii bir sorun olugturuyordu, Bagta sitma ve verem olmak tizere fren-
i, cigek, difteri, kolera, dizanteri, tifo, trahom, barsak hastaliklar ve diger ba-
z1 hastaliklar halk sagligin tehdit eden en 6nemli problemlerdi.
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ABSTRACT

This study, which was primarily based on the series of the Sanitary-So-
cial Geography of Turkey prepared in 1920’s, deals with the Turkish pub-
lic health and its problems between 1920 and 1930, the period which elap-
sed between the Turkish National Struggle for Salvation and the early ye-
ars of the newly established Turkish Republic. :

The present study mainly aims to indicate both the medical tendencies
inherited from the Ottoman Empire and the radical changes introduced to
the Turkish health system by the reforming spirit of the early Republican
time, wearing.

The structure of medical and related services in the late Ottoman peri-
od had remained virtually unchanged and undeveloped since the Ottoman
Empire was wholly and continuosly engaged with the tiring wars since
1911. Therefore, the Turksh Grand National Asserbly, which established
in 1920, gave special consideration to the improvement of public services-
like health and education-in Turkey.

According to the series of study indicated above, as well as other related
sources of Turkey in the post-war era can be summarised as such: Widespe-
rad poverty, ignorance and superstition caused growing pains in the machi-
nery of the Turkish welfare system in general. The Turkish health services
thus consitituted a very large field (in particular in the reorganisation of hos-
pitals, health centres, and specialist services) demanding to be cured.

Health care and disease control received little attention in Turkey at that
time. Bad working conditions and unhealthy food supplies threatened public
health. In addition, filthy waters and marshes in and around urban areas, lack
of municipal services and system of sewers, coupled with environmental pol-
lution and bad habits of cleanliness, gave impetus to an increase in the num-
ber of epidemic diseases-such as malaria, tuberculosis, syphilis, smallpox,
diphteria, cholera, dysentery, typhoid fever and trachoma.
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Insan, siirekli olarak yagadig1 ortam ile etkileyim iginde bulundugun-
dan, ortami olusturan unsurlar daima insan saghini ctkileyerek, saglik iize-
rinde belirleyici bir rol oynar. Bir de bu ¢aligmada ele alinan donemde ol-
dugu gibi dogal ortama, savaglar ve yipratici etkileri de eklenince sartlar
daha da zor bir hale gelir. Cografya, dogal ortam ile insan arasindaki etki-
legimleri inceledigine gore, saglik konusu da cografyanin arastirma kapsa-
mina girmektedir. Zaten bir ¢ok eserde, saglik cografyasinin tamm yapi-
lirken bu konunun mutlaka vurgulandig: goriilmektedir. Bu kapsamda sag-
lik cografyasi, hastaliklarin dagiligt ve onlara sebep olan ¢evre ile insan
saglifin etkileyen faktorleri arastirip saghikia ilgili problemlerde cografi
metotlar1 uygulayan ve daha 6nemli olarak da dogum-0liim istatistiklerini
kartografik bir gercevede gdsteren bir cografya koludur.!

Saglik cografyas: bakig agisindan ele alinan bu galigmada, bahsedilen
bu dénem, yani Osmanli’nin son yillar: ile Cumhuriyet’in ilk yillarma kar-
sihik gelen 1920-30 arasi ele alinacak, bdylece hem Osmanli’dan alinan
saglik miras: goriiliirken hem de 1920 TBMM hiik(imeti ile ik cumhuriyet
hitkiimetlerinin, sagiik konusuna nereden nasil bagladifi 6grenilecektir. Bu
ise, yeni yonetimin icraatlarini anlamak agisindan oldukca dnemli ve ilging
bir agilim yapmamizt saglayacaktir.

Devletlerin tarih boyunca devam edebilmesi icin, dnce insanin sonra
da toplumun saglikli olmas: ve saglik sartlar1 bozulunca da hemen bozulan
sartlarin diizeltilmesi gereklidir. Aksi durumda, saghksiz sartlarda ve or-
tamlarda yagayan insanin nesli tiilkenecek ve devlet zaafa ugrayacaktir. Bu
yiizden devletler tarih boyunca, halkinm sagligy iizerinde durmusg ve saglk
icin bir ¢ok tedbirler alip, diizenlemeler yapmistir. Bu baglamda Tiirk-1s-
lam devletlerin de saglik konusu, ozellikle iizerinde durulan ve ¢ok eski
donemlerden beri 6nem verilen bir konudur. Selgukiv ve Anadolu Beylik-
leri doneminde yapilan tedavi amagli binalardan giiniimiize ulaganlari bile
bu konuyu agiklamaya yeterlidir, Osmanli Imparatoriugu’nda da saglik ve
insan saglifina 6nem verilmig, bu konuda bir cok kitap yazilirken, hastane

1 F. J. Monkhouse. A Dictionary of Geography, Second Edition, Bristol 1970, 5. 223 ve §. May-
hew. Dictionary of Geography, Oxford University Press, Britain 1997, 5. 276,
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ve tedavi amagcli bir ¢ok tesis yapilmigtir.2 Fakat, Osmanli’nin gerileme ve
¢okiis stirecine girdigi donemlerde, diger konularda oldugu gibi, saglik ko-
nusunda da bazi eksiklikler ve yetersizlikler goriilmiigtiir. Tanzimat’tan
sonra bir ¢ok sahada yenilikler yapilip, sartlar lyilestirilmig fakat, XIX.
ylizy1l sonlarindan itibaren siirekli ve agir savaglarin olmas1 biitiin bu sii-
reci biiylik oranda baltalamigtir.

Bilindigi {izere batinin “hasta adami” Osmanli Imparatorlugu, 1877-78
Rus harbinden sonra, XX. ylizyil baglarinda bir dizi savag yapmak zorun-
da kalmgtir. Bu siire¢ 1911°de Trablusgarb savag: ile baglamig, uzun ve
yipratict bir dizi savagtan sonra ancak cumhuriyet ile sona ermisgtir. Trab-
lusgarb savagindan sonra 1912 Balkan savagi, 1914-1918 yillar1 arasinda I
Diinya savag1 ve nihayet 1919-1922 Millf Miicadele savaglar i¢inde kalan
Tiirkiye, her alanda ¢ok biiyiik yikimlara maruz kalmig, miithig bir yoksul-
luk ve sefalete siirliklenmistir.> Bu konuda Atatiirk’iin 1923 yilinda s6yle-
digi, “Bir an igin vatan dedigimiz kutsal varliga bir goriigle bakalim. Onun
hayat adina, bayindirlik adina her gereften mahrum bir siyah toprak saha-
sindan ibaret birakilmig oldugunu gériirtiz”* ifadesi durumu agiklamaya
yeterlidir. Uzun siiren bu savaglar sebebiyle yurdun bir cok bolgesi hara-
beye donerken, maddi ve manevi ¢okiintiiyle beraber kitlik, yoksulluk, bu-
lagict hastaliklar ve diger sikintilar ttim halkt olumsuz etkilemistir. Bu si1-
kintilart ¢ok tyi goren ve yasayan 23 Nisan 1920 TBMM hiikiimeti, saghk
konusuna 6zel bir nem vermistir.

Bu yiizden ilk meclis hitkimetinin yaptif1 icraatlarin ilkleri arasinda
bir saglik bakaniiginin kurulmast bulunmaktadir. 20 Mayis 1920°de kabul
edilen 3 numarali kanun ile Umur-1 Sihhiye ve Muavenet-i Igtimaiye Ve-
kaleti, yani saglik bakanh$: kuralmug ve bakanhgm vakit kaybetmeden
“Tiirkiye nin Sthhi-I¢timai Cografyasi” adiyla bir dizi aragtirma yaptirmis-
tir. Hitktimet, bu ¢aligma vasitasiyla 6ncelikle halihazir durumu belirleye-

‘ 2 Bu konuda fazla bilgi igin bkz: E. Kahya-A. D. Erdemir, Bilimin Isfanda Osmanhdan Com-
huriyete Tip ve Saghk Kurumlar, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlar, Ankara. 2000.
3 Meliha Ozpekcan, “TBMM Tutanaklarina Gére Cumhuriyetin Ik On Yilinda Saghk Politika-
muz”, Tiirkler, C. 17, Yeni Tiirkive Yayinlari, Ankara 2002, s. 436.
4 Utkan Kocatiirk, 1971, Atatiirk*iin Fikir ve Diigiinceleri, Edebiyat Yayinevi; Ankara 1971 s.
277.
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rek Osmanli devletinden kalan mirasi tespit etmeyi amaglamigtir. Bahsi ge-
cen aragtirma ile ayrica, memleketin niifus ve ekonomik potansiyeli belir-
lemek, iktisadi, i¢timai ve sihhi problemleri tespit ederek sorunlara uygun
¢ozlim yollar1 bulmak hedeflenmigtir. Bu sayede bakanlik iilkedeki hasta-
ne, dispanser, doktor, saglik memuru, eczane ile tiim saglik kurumlari ile
hastahik ve difer konularda bit durum tespiti yapmistir, Bunu yaparken,
her vilayette bulunan Sihhiye Miidiirleri’ne gerekli belgeler ile beraber
emirler gonderilerek, istenen bilgiler belirtilmis ve vilayetlerden raporlar
halinde gnderilen bilgiler diizenlenerek, bugiine kadar ulagabildiimiz 19
tane “Sihhi-Igtimai Cografya™ kitab: basilmugtir.5

Daha ilk hiikfimette kurulan saghk bakanligina, onemli gorevler veril-
mig olup 1931 yilinda A. Afetinan tarafindan kaleme alinan ve bir anlam-
da Cumbhuriyetin getirdigi yenilikleri dile getiren bir ¢alismaya gore, sag-
lik bakanlifinmn gorevieri gunlardir: “1- Koruma (lufzisihha ve miicadele),
2- Kurtarma (tedavi miiesseseleri). Buna gore vekalet birinci vazifeyi yap-
mak icin memleketin sihhi sartlarim 1slah, milletin sthhatine zarar veren
biitiin hastaliklarla ve zararli amillerle miicadele eder. Yeni neslin sihhatli
yetismesine ¢aligtr.”6

Tirkiye nin izledigi saglik politikasinda dnemli bir etkisi olmas1 nede-
niyle Atatiirk’iin saglikia ilgili diigiincelerini de burada zikretmek faydali-
dir. “Saghk ve sosyal yardim hususlarinda takip ettigimiz gaye sudur: Mil-
letimizin sthhatinin korunmasi ve takviyesi, élimiin azaltilmasi, niifusun
arttirilmasi, bulagici ve salgin hastaliklarin etkisiz hale getirilmest, bu su-
retle millet fertlerinin ding ve ¢aligmaya kabiliyetli bir halde sthhatli vi-
cutlar olarak yetistirilmesi (1922)”, “Her ulus ¢ocuklarinin sihhatli ve giir-
biiz olmalar igin yagadiklar1 bolgenin sihhi sartlarimi temin etmek, devlet
halinde bulonan siyasi tesekkillerin en birinci 6devidir (1937).”7

5 Bu konuda fazla bilgi icin bkz: O, Giimiseii, “Milli Miicadete Disnemi Tiirkiye Cografyast [gin
Bilinmeyen Bir Kaynak: Tiirkiye’niu Sthhi-lgtimai Coprafyasi”, AAM Dergisi, Sayi: 45, Ankara
1999, 5, 944 vd.

6 A, Afetinan, Medeni Bilgiler ve M. Kemal Atatiirk’iin El Yamlar,, TTK Yayini, Ankara 1988,
s. 328-329.

7 U. Kecatiirk, a.g.e., s. 282.
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Cumhuriyet yonetimi sadece saghk bakanligi vasitasi ile degil, idari ve
hukuki kanunlarla da, iilke niifusunun ¢oguntugunun yasadigi koylerde,
koyli saglif ile yakindan ilgilenmistir, 18 Mart 1924 tarihinde kabul edi-
len 442 numaral kdy kanununda devlet, kyliiniin mecburi olarak yapma-
st gereken igleri arasinda saglifa 6zel bir 6nem vermistir. Bu kanunda yer
- alan maddelerden 23 tanesinin dogrudan ve dolaylt olarak saghkla ilgili®
hitkiimetin konuya verdigi tnemi aciklamaya yeterlidir.?

Bu galigmada, 23 Nisan 1920’de kurulan TBMM hiik{imeti Saghk Ba-
kanlig: tarafindan hazirlattirilan “Tiirkiye’nin Sihhi-Ictimai Cografyas:”
dizisi esas olmak ve dénemin diger kaynaklar1 da dikkate alinmak suretiy-
le, 1920-30 arasinda Tiirkiye’'nin halk saglig1 ve sorunlari ele alinmigtir.
Bu sayede Osmanli mirasim devralan Cumhuriyet yonetiminin saglik aci-
sindan girdigi hizli degisim ve doniislim slirecini gbrme sans1 yakalanmisg-
tir. Adi gegen dizinin hazirlanmasinda grev alan Mubhittin Celal Duru’nun
sonradan hazirladigi bagka bir eseri, bugline ulasmayan digerleri de dahil
Sihhi-I¢timai Cografya dizisindeki bilgileri derlemesi bakimindan da ol-
dukga onemlidir. Donemin saglik bakanlifiin yaptirdift anketlerden de
faydalanarak 1939 yilinda tamamlanan fakat, basimi ii¢ yil gecikmeyle
1942°de yapilan “Saglik Bakimindan K&y ve Koyctiliik” isimli bu eser,
Onceki kaynaklarm toplu bir degerlendirmesini sunarak, onlan teyit edici
bir gbrev de yapmaktadir. Yaptifimiz aragtirmaya ve biitlin bu kaynaklar-
dan elde edilen bilgilere gore, o dénemde Tiirk halkinin saghk sartlarin et-
kileyen Onemli faktorleri veya halk sagligini birinci derecede etkileyen be-
lirleyici unsurlart sdyle siralamak milmkiindiir:

1- Cehalet ve bilingsizlik,

2- Bedensel temizlik sartlari,

3- Cevresel temizlik sartlari,

4- Beslenme ve ¢aligma sartlarinin agirlif,

5- Hastane, doktor, hemgire, ilag¢ vb imkanlarin yetersizligi,

6- Hastaliklarla miicadelenin azligy/yetersizligi.

8 Muhittin Celal Duru, Saghk Bakimindan K&y ve Koyciiliik, CHP Yayinlari, Ankara 1942s. 217.
9 Bilal Ak, “Tiirkiye Cumhuriyeti’ade Saglik Hizmetleri”, Tiirkler, C. 17, Yeni Tiirkiye
Yayinlari, Ankara 2002. s. 422 ve M. Ozpekcan, a.g.m., s. 439,

;
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1- Cehalet ve Bilingsizlik

Osmanli’min XVIL yiizyildan itibaren icine girdigi gerileme dénemin-
de diger konularda oldugu gibi, egitim sistemindeki eksiklik ve yetersiz-
likler de, halk: giderek agir bir egitimsizlik i¢ine stiriiklemistir. Bu manza-
raya yukarida bahsedilen uzun savaglarin koti etkileri de eklenince duru-
mun ciddiyeti bliylimiig ve halkin bliyiik bir cehalet ve bilingsizlik icinde
kalmasina yol agmustir. Halkin bu gekilde cahil ve bilingsiz olmasi ise,
doktor yerine iifiiriik¢iilere inanmalarima sebebiyet vermis, sonugta saglik
igcin olumsuz bir tablo ¢ikmigtir. Okul, &gretmen; gazete, kitap, kiitliphane
sayilarinin ¢ok az olmasi, okuryazarlik orammin diisiik olmasi cehaletin
yayginlagmasina zemin hazirlamigtir. Bu konuda Kastamonu sithhiye mii-
diirli Dr. Kemal aynen su ifadeleri kullanmustir: “Halkin icerisinde puyan
(kendini kaptirmak) oldugu bu cehalet mutlaka mevcud olduke¢a onlarin bu
gibi itikadat-1 batiladan kurtulmalarina imkan yokdur”.

Halk, saglik da dahil olmak iizere bir ¢cok konuda batil inanglara sahip
bulunuyor ve bu ytizden modern tibba itibar etmiyordu. Batil inanglar, saf-
satalar, okuyuculuk ve bilyiiciilitk vb. o kadar yaygindi ki, saghik sorunla-
r1 olan bir hasta, doktor yerine bir Uftirlik¢liye gitmeyi normal karsiliyor-
du.19 Bu inamig yaninda, doktora gitmek en son ¢are olarak gordiliir ve ba-
zen verdigi ilaclarin kuilanilmadigs da olurdu. Bu konuda Sivas vilayeti
saglik mtidiirii Dr. Hasan Tahsin, hazirladig1 eserde aynen sunlart sdyler:
(1931 yilinda) Sivas gehrinde, doktor ve gesitli sthhi tesislerin varligina
ragmen, halk tip ve hifzisithha ile fazla alakadar degildir. Hastalarini ya hig¢
doktora gétiirmezler ve yahut hastalik vehamet kesb ettikten sonra géste-
rirler. Hastasini doktora gotliriip de aldiklar: regeteyi yaptirmayanlara da
tesadiif edilmektedir. Bu lakaytlik bilhassa hifzisihha meselelerinde kendi-
ni daha kuvvetle hissettirmektedir”.i!

Osmanlt 6ncesi donemlerde oldugu gibi, Osmanli déneminde de
Onemli ve biiylik bir sehir durumunda olan Bursa bile, 1927 yilinda “batil
hurafe ve itikadlarin miithim merkezlerinden biridir”.1? “Mekteblerin sey-

10 M. Ozpekean, a.g.m., 5. 439. .

11 Hasan Tahsin, Sivas Vilayeti Sihhi ve Ictimai Cografyas, Hilal Matbasi, istanbul 1932 5. 224-225,

12 Anonim, Cenubi Marmara Havzas Bursa Vilayeti Coprafyast, Erkant Harbiye Yayins, fstanbul 1927,
s. 109
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tani, medreselerin rahmeti” goriildigi 1922 yili Karaman’inda batil inang-
lar o kadar fazla ve yaygindi ki, “hastaliklar icin Ibrala, Letere ve Tevhid
ocaklarna gidilirdi”.}? 1925 yihinda bagkent Ankara da pek farkli olmayip
batil inanglar olduk¢a yaygm, tftirlik¢iilige olan inang oldukca eski ve
kuvvetliydi.!4 Anadolu sehirlerinde boyley olan durum, bagkentte ve ya-
kinlarinda da ¢ok farkli degildi. Istanbul’un yani bagindaki Kirklareli’nde
saglik miidiirliigii yapan Dr. Ahmed Hamdi iiftirlik¢tiliik icin sunlari sdy-
ler: “Halkdan birinin bag: agridig1 zaman tabibe miiracaat etmeytib derhal
hocalara, lifiiriik¢iilere giderek okuturlar ve bu okumakla iyi olmaga cali-
girlar”.15 Batil inanglar, memleketin her tarafinda yaygin olmakla beraber,
bu tiir inanglarin orani, ancak Istanbul ve Catalca gibi Istanbul’a yakin bol-
gelerde azaliyordu.16

Cehaletin sebeplerinden en onemlisi, okul, 6fretmen azhgi/yetersizli-
gi ile kiiltiire] -geligim imkanlarindan mahrumiyettir ki, bu konu agagida
Tablo 1 ve 2’de verilen rakamlardan ¢ok daha iyi anlagiimaktadir. Bursa
vilayetinde 1927 yilinda ortalama 4.4 kéye bir mekteb diigtiyor, kaza mer-
kezlerinde 2.269 kigiye, ve koylerde 1.351 kigiye bir mekteb diigiiyordu. 17
Aynt dénemlerde Ankara sehrinde sadece 2 lise, 1 dariilmuallim ve 3 gay-
rimiislim okulu vardi. Ankara’da tahsil ve ilme ragbet mevcut ise de, dzel-
likle kéylerde biitlin gocuklara yeterli okul ve §Zretmen olmadifindan egi-
tim geri kalmaktaydi.1® 1925 yili bagkent Ankara’sinda bile, koylerde ma-
arifi ve fazail-i ahlakiyeyi 6gretecek kimsenin bulunmamasi!? oldukea dii-
slindiiriiciidiir. 1922 yilinda 53.943 niifusu olan Konya sehri, ge¢misten
gelen mirastan olacak, bagka gehirlere gore biraz daha fazla egitim kuru-
muna sahiptir. Sehirde 1 tane dariilmuallim, 1-tane Sultani, 1 tane Mekteb-i

13 Sapancali Hasan Hiiseyin, Karaman Ahval-i ictimaiye Cografiye ve Tarihiyyesi, (Yay. .
Giilen) TTK Yayim, Ankara 1922, s. 77-78.

14 Muslihiddin Safved (Oney). Tiirkiye’nin Sihhi-f¢timai Cografyas:t Ankara Vilayeti, 1925
5. 63'de konunun ara bagligini aynen soyle atnugtir: “Ufiiriikgiliige olan itikad bakidir”.

15 Ahmed Hamdi, Tiirkiye’nin Slhhi-igtimai Cografyas1 Kirkkilise (Kirklareli) Vilayeti,
Kagitgilik ve Matbaacilik A.S. Istanbul 1925, s, 28, batil inanglarin varligi ve yayginligi igin diger vi-
layetlere de bkz: Sinob igin, s. 40 vd. Kayseri i¢in, s. 26 vd., Kastamonu igin, s. 18 vd, Cankr igin, s
29, Sivas igin, s. 224-225,

16 Mehmed Ali (Kayacan), Tiirkiye’nin Sihhi-f¢timai Cografyas: Catalea Vilayeti, Kagitgilik
Matbaacilik A.S. [stanbul 1925. s. 28.

17 Anonim, a.g.e., s. 115,

18 M. Safved (Oney), a.g.e., 5. 56 ve 69-70.

19 M. Safved (Oney), a.g.e., 5. 55-56.
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Sanayi, 18 tane Mekteb-i Ibtidai ve 20 civarinda Medrese bulunmaktay-
dr.20

Tablo 1: Cumhuriyetin ilk yillarinda 63retmen, 68renci sayilari

ve okuryazarhk oraniari?!

3k

JNHN

Yillar Ogretmen sayisi Oprenci sayssi Okur-yazarlik orani % Fﬁi

Bayan Erkek Kiz Erkek - | Bayan Erkek %
1923-1924 1.298 9526 64.614 280.908 4.7 174 E:j
1935-1936 4‘.953 0.996 233.974 454,126 | 9.8 293 L

Tablo 2: Cumhuriyetin ilk yillarinda okul, 6gretmen ve
ogrenci sayilar. 22

e

NI OCOREME

Yillze fikokul | Opretmen | Oprenci | Ortackul | Opretmen | Oprenci | Lise | Ogretmen | Ofrenci

gl
B
F
4
2
i

192324 | 4894 {10238 |341941 |72 796 5905 187 | 1,09 | 7.;188

T

1929-30 {6.562 | 15308 469071 |82 982 25398 (97 {1367 12‘,855

2- Hastane, Doktor, Hemsgire, ila¢, Eczane vb Imkénlarin yetersizligi
Cumhuriyetin ilan edildigi yilda Tirkiye’de sadece 86 hastane ve 554
doktor bulunuyordu ki, takip eden yillardaki durumu gosteren Tablo 3, bu

20 Nazmi (Seicen), Tiirkiye’'nin Slhhi-igtimai Cografyast Konya Vilayeti, Ogiit Matbaasi,
Ankara 1922, s. 9-12 ve 21-23.
21 Anonim, Atatiirk and the Turkish Revolution, Publication of TGS Military History And i
Strategic Studies, Ankara 1999, s, 66.
22 Anonim, Istatistik Géstergeler, 1923-1991, Bagbakanlk DIE Yaymni, Ankara 1992, s, 76-8]. i

it
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acidan oldukga dikkat gekicidir. Ttirkiye'nin 1927 yilinda toplam niifusu-
nun 13.648.270 oldugu diistiniiliirse bu rakamlarin ne kadar az oldugu he-
men dikkati ¢eker. Bagka bir ifade ile birakin kasaba ve kdyleri sehirlerde
bile, hastane, dispanser, doktor, hemsire, eczane ve ila¢ gibi modern tibbi
imkanlar yok veya yetersizdi. O donemdeki ad1 ile “memleket hastanesi”
olan devlet hastaneleri sayica az ve imkanlarn kisitlyd:. Mesela 1925 y1-
linda Kirsehir merkezde bulunan memleket hastanesinde doktor ve eczaci
olmadigindan hiikiimet tabibi tarafindan vekaleten idare ediliyordu,23
1927 yilinda, Bursa gehrinde 1 hastane, | belediye dispanseri, 1 bele-
diyeye ait dar-iil-aceze, ile li¢ kaza merkezinde beger yataklik birer dispan-
ser bulunuyordu. Biitiin vildyette bu tesislerde ¢alisan 49 doktor mevcut
olup, bunlardan 18 tanesi serbest, digerleri kamu sektdriinde gorev yapi-
yordu.24 Bursa vilayetinin toplan niifusu 299.003 (bunun 133.425’i Bursa
sehrinde) oldugu?> dikkate alinirsa 6.102 kigiye bir doktor diigtiigii gorii-
lir. 1925 yilinda Ankara’da 100’1 fakir hastalara ayriimig 150 yatakli Nu-
mune Hastanesi ve Cebeci Askeri Hastanesi olmak lizere sadece iki hasta-
ne vard1.26 Konya gehrinde biri 75 ve digeri 300 yatakli hastane ile 40 ya-
takli bir Amerikan Hastanesi vardi.2? Artvin gehir merkezinde sadece 1923
yuinda agilan 10 yatakli bir hastane ile askeri personele mahsus bir revir
bulunuyordu.28 Kastamonu merkezde S0 yatakli bir hastane ile Safranbo-
lu ve Cide’de 11’er yatakl birer hastane vardi.2? Gazi Ayintab gehrinde,
Milli Miicadele sirasinda yerle bir olan iki hastaneden baska 1926 yilinda
50 yatakli Belediye ve 150 yatakli Amerikan Hastanesi bulunuyordu.30

23 ibrahim Ismail, Tiirkiye’nin Sihhi-ictimai Cografyasi Kirgehir Vilayeti, Kagitgihik ve
Matbaacilik A.S. Istanbul 1925, s. 42.

24 Anonim, a.g.e., 5. 142-145.

25 Anonim, a.g.e., & 78.

26 M. Safved (Oney), a.g.e., . 66.

27 Nazmi (Selcen), a.g.¢., s, 21.

28 Muvahhid Zeki, Artvin Vilayeti, Sirketi Mektebiye Matbaas;, Istanbul 1927, s, 96-97.

29 Kemal, Tiirkiye’nin Slhhi-igtimai Cografyasi Kastamonu Vilayeti, Ogiid Matbaasi,
Ankara 1922, s. 21.

30 Siileyman Faik (Yargicy), Tisrkiye’nin Sihhi-igtimai Cografyas Gazi Ayntab Vilayeti, Hal
Matbaasi, Istanbul 1926 s. 28.
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Eczanelerin durumu da pek farkll degildi. 1928 yilinda yaklagik 14
milyon niifusu olan Tiirkiye’de sadece 673 eczanenin varlifina bakilirsa
(bir eczaneye 20.802 kigi diigiiyordu), durumun ciddiyeti hemen anlagila-
bilir. Konu, sehir ve kdyler bazinda incelenirse, hemen hemen ayni man-
zara ile kargtlagilmaktadir. Mesela 1934 yihinda Diyarbakir sehrinde, biri
1928 yilinda agiimak (Belediye Eczanesi} kaydiyla sadece 4 tane eczane
mevcuttu.3! Ankara gehrinde 1925 yilinda biri resmi olmak tizere sadece 5
tane, kazalarda ise sadece Keskin ve Beypazari'nda birer tane eczane var-
d1.32 1927 yihinda Artvin vilayeti genelinde sadece Artvin sehir merkezin-
de 1 tane eczane bulunuyordu.33 Konya sehrinde bir ecza deposu ile S ec-
zane bulunuyordu.34 1925 yilinda, Urfa gehrinde 2, Nizip’te bir, Birecik’te
birdS ve Kastamonu merkezde sadece 3 eczane36 vard.

Tablo 3: Comhuriyetin ilk yillarinda hastane, yatak, doktor
ve hemsire sayilari.?”

Yillar | Hastane | Yatak | Doktor | Hemgire | Saghk 1} Ebe | Eczane | Bezao
sayist - memurny

1923 86 6.437 554 - 560 136 |- 60

1925 | 167 9.561 728 - - - - -

1928 - - 1078 130 1.059 377 1673 128

1930 i82 11.398 | 1.182 202 1.268 400 | 455 127

31 1934 yilinda tamamlanrmig olmasina ragmen ancak iki y:l sonra basilan bu eser igin bkz: B.
Konyar, Diyarbekir Yilkigt, 1936, C. II1, s, 172.

32 M. Safved (Oney), a.g.e., 5. 69.

33 Muvahhid Zeki, a.g.e., 5. 97.

34 Nazmi (Selcen), a.g.e., s. 21,

35 Sefik Arif, Tiirkiye’nin Sthhi-igtimai Cugrafy351 Urfa Vilayeti, Kagitgilik ve Matbaacilik
A.S., Istanbul 1925, s. 32.

36 Kemal, a.g.e., 5. 24.

37 Anonim, a.g.e., s, 71 ve S. Bagkan-Y. Atakurt, “Tiirkiye'de Tip Fakiiltelerinin Tarihse} Geligi-
mi ve Curnhuriyetin Kurulugundan Giiniimiize Hekim Sayslarindaki Artiglar™, V. Tiick Tip Tarihi
Kongresi Bildiriteri, Ankara 1998, s. 113, Anonim, Saghk Hizmetlerinde 50 Y11, Sagiik ve Sosyal
Yardim Bakanlifi Yayini, Ankara 1992, s, 265-327 ve Anonim, a.g.e., 5. 65-67.
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3- Bedensel Temiziik Sartlar

Tiirk-Islam kiiltiirinde temizlige verilen 6neme ragmen38, halkin te-
mizlie riayet etmemesi®® saglik sartlarini kétit etkilemistir. Insaniarin be-
densel temizlii yamnda evler, diikkanlar, igyerleri, tuvaletler, mezarliklar
ve daha Onemlisi igme sularimn temiz olmamas) mikroplarin itreme ve hiz-
la yayilmalarma yol agiyordu. Ayrica, birakin kéyleri kasaba ve sehirlerde
bile kanalizasyonlarin yoklugu veya yetersizlifi ile meskun mahal gevre-
lerinde batakliklarin varligi dorumu daha da agirlagtinnyordu.

Ozellikle koyliiler, su ile yikanmaya gereken 6zeni gostermedikleri
icin, ¢esitli hastalik yapicl zararlilardan kurtulamiyorlard:. Bu konuda do-
nemin miielliflerinden biri aynen soyle der: “bit, pire, tahta kurusu gibi
tehlikeli ve muzir mahluklar kdylerin ve koyliilerin ayrilmaz birer lazime-
si haline gelir”.4¢ O donemde sadece bizde degil, Diinya’nin bagka bolge-
lerinde de goriilmekle birlikte*!, insanlann yagadiklart konutlarin 6zellik-
leri de vurgulanmahdir. Hatta bu konuda Atatiirk’iin 1935 ytlinda séyledi-
gi su ifade bu bakimdan olduk¢a anlamlidir: “Tiirk’e ev ve bark olan her
yer, sagligin, temizligin, giizellifin, modern kiiltiiriin dmegi olacaktir”, 42
1939 yilinda hazsrlanan bir kitapta bile, koy evlerinin ¢ogunlukla tek oda-
1 evlerden olustugu ifade edildikten sonra devamla, “Tek oda aym zaman-
da hem yatak odasi, hem oturma odasi, hem de mutfaktir. Bir kdsede veya
duvar icinde bir ocak vardir. Bu ocakta yerine gore odun, saman veya te-
zek yakilir. Baz1 koylerde bu tek gozlii evlerin bir tarafi da hayvanlara tah-
sis olunur, bazilarinda ara varsa da ahirin kapisi yine odanin igerisinde-
dir”.43 1922 yilinda hazirlanan bir eserde bu konu aynen séyle anlatilir:

38 M. Celal Duru, a.g.e., s. 143 de konuyla ilgili aynen gdyle denir: “Bizim halkimiz, milli ve di-
ni ananelerine riayet sayesinde, temizligi sever; |8kin, itiraf etmelidir ki arzu edildigi kadar bu husus-
ta riayetkar degildir,

39 Aslma bakilirsa, M. Celal Duru’nun da varguladigi iizere “biitiin diinyadaki biitiin kGyliiler be-
den temizligini ihmal ederler”, M. Celal Duru, a.g.e., s. 143.

40 M. Celal Duru, a.g.e., . 101.

41 Mesela, XX. Yiizyilin ifk yarisinda Fransa’nin bazi kirsal bolgelermde sagmal hayvanlar]a in-
sanlarin aym mekani paylagtikiar: bilinmekiedir. Bkz: U. Tanyeli, “ Anadolu’da Bizans, Osmanli On-
cesi ve Osmanht Donemlerinde yerlegme ve Barnma Diizeni”, Tarihten Giiniimiize Anadolu’da
Konut ve Yerlesme, Tarih Vakf: Yayinlar, [stanbul 1997, s, 405,

42 4, Koeatlirk, a.g.e., 5. 282.

43 M. Celal Duru, a.g.e., s. 99.
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“Koyllintin biricik odas: birkag¢ niifusun ayn1 zamanda yatak odasi, amba-
r1, yemek odasi, camasirhanesi, hiilasa her seyi oldugu i¢lin artik yalniz bir
odaya malik olan koyliide nezafet (terizlik) ve taharet (temizlik) aramak
biraz ifrat (agirthk) ile urasmak gibi gelir”.#4 1925 yilinda, Ankara koyle-
rinde de hemen hemen aym kogullarm gegerli olmasi4S konunun vehame-
tini ortaya koymaya yeterlidir. ‘

Bazi bolgelerde, mesela Nigde ve Kayseri cevresinde insanlar, 6zellik-
le kis mevsiminde sicakliklarindan faydalanmak igin hayvanlariyla ayn
mekan i¢inde barintyorlardr. Nigde sancaginda, hali vakti yerinde olania-
rin bile, “ahur sekisi” adi verilen, ahirin bir tarafina sed yaparak veya 5-6
basamak merdivenle cikilan ve “tahtali” ad1 verilen katta, oturmaktan lez-
zet aldiklarini, bizlere Dr. Mehmed Hayri bildirmektedir.46

Saghk agisindan bu kadar uygunsuz bir ortamda insanfarin nasil yaga-
di1f1 veya neden herkesin hasta olmadigi konusunu Dr. Mehmed Hayri s6y-
le izah eder: “Serait-i sthhiyesi pek fena olan bu muhitte kanl, canli adam
goriilemeyecegi zehabi hasil olursa da merzai mahaller halki miistesna ol-
mak lizere, izam ve izalatimn tegkilatt % 80-90 miikemmeldir. Bunda agik
havada yasamanin, bag-bahce igleriyle ugragmanin faaliyet-i dimagiyye-
nin az, faaliyet-i uzviyenin ziyade olmasinin dahli azami vardu™.47

4- Cevresel Temizlik Sartlari

Bedensel temizlik yaninda, ¢evre temizlifine de 6nem verilmiyor ve
¢ok ihmal ediliyordu. Sehirlerde belediye hizmetlerinin yetersizlifinden
kaynaklanan su ve kanalizasyon sorunlar1 mevcuttu. Temiz igme suyu bul-
mak oldukga zor olup, bityiik gehirlerde bile igme suyu sagliksiz borularla
getirilir veya ¢esme ve kuyulardan faydalamilirdi. Su kuyular: evlerin pek
yakininda, hatta iginde olur ve bu yiizden tuvalet ve kiylerde giibrelik su-
yu bozardi.*8

44 Mehmed Said, Tiirkive’nin Sihhi-igtimai Cografyas: Sinob Saneag, Ogit Matbaasi,
Ankara 1922, s, 42,

45 M. Safved (Oney), a.g.e., s. 64-65’de aynen soyle denir: “Kéylerde nezafet yok gibidir, Kdy-
liintin hanesi hem kendisinin ikametgahs kem de hayvanatinin muhafazasi igin ahur ve mistemilatin
havi oldugundan burada nezafet ve taharet aramak oldukea ifratkarane bir hareket olur”.

46 Mehmed Hayri, Tiirkiye'nin Sthhi-i¢timai Cografyas: Nigde Sancafn, 1922, s, 76,

47 M. Hayri, a.g.e., 1922, s. 76 ve 83,

48 Ayni bilgiler igin bkz: M. Celal Duruy, a.g.e., 1942, s. 100.
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Bagkent Ankara’da igme sularinin isaleleri adi borular ve kiinkler iley-
di. Sehre gelen sulardan en fazla kullanilani Elmadag ve Hamim Pinart su-
lar1 olup, bunlarda bile koli basili bulundugundan®® saglikl degildi. Ayni
dénem Mugla sancagini ele alan bir ¢alismada, sehir ve kdylerde icilen su-
larin menba, nehir, kuyu ve sarnig sularindan ibaret oldugu belirtildikten
sonra, ¢esitli nedenlerle suyun kirlendigi anlatilmaktadir.>9

Ankara vilayetinde, ckser hanelerin helalar1 bina dahilinde olmayip
havlunun bir kenarina agilmig ve etrafi duvarla ¢evrilmis bir kuyudan iba-
retti. Ankara sehrinde bazi mahallerde lagim mevcut iken, kazalarda lagim
yoktu.5! Bursa gibi bliyiik bir gehir i¢in bile, 1927 yilinda “vilayetin higbir
tarafinda miikemmel lagim tegkilati yoktur”52 bilgisi verilmektedir. 1934
yilinda hazirlanan bagka bir eserde ise; “Marmara Denizi giineyindeki bol-
ge icin, sehir ve kasabalarda heniiz kanalizasyon tesisati yapilmamustir.
Bursa, {zmit, Canakkale, Lapseki, Erdek, Susurluk, Orhangazi, Gemlik,
Emet ve Simav gehir ve kasabalarinda kismen adi ¢ukurlar ve kismen de
hela cukurlar vardir™s3 denilmektedir. 1925 yilinda Istanbul yan1 baginda-
ki Catalca sehrinde kanalizasyon tesisi olmadi§i gibi, sokaklarin temizligi-
ni yapacak kuruluglar da yoktur.>4 Daha geg tarihli eserlere bakilinca, ara-
dan gecen yillarin pek fazla bir sey degistirmedigi gze carpar. Mesela,
1934 yilinda Diyarbakir vilayetinde, sadece Diyarbakir merkezde kadim-
den kalma bir kanalizasyon vardi ve diger ilge merkezlerinin hicbirinde
“sureti hususiyede tesis edilmis lagim mecras1 yoktu”.55

Sehir ve kasabalarda halk sagligmi tehdit eden unsurlardan biri de me-
zarliklardi. 1923 yilinda Ankara vilayet meclisinde goriigiilen bir kararda;
“Ankara gehrinde sihhat-i umumiyenin maruz kaldig: tehlikelerden en bii-
yiigiinll mezarhklarin tegkil ettigi” belirtilmigti.>

49 M. Safved (Oney), a.g.e., 1925, s 47-49,

50 Esad, Tiirkiye'nin Sthhi-ictimai Cografyas1 Mugla (Mentese) Sancaf, 1922, s. §1-83.
51 M. Safved (Oney}, a.g.e., 1925, 5.74-75.

52 Anonim, a.g.e., 1927, s. 137.

53 Anonim. 1934, Marmara Denizi Havzas1 Anadoin Kisim Tabii, Zirai, Begeri, Baytari, s, 1 14.
54 M. Alj, Tiirkiye’nin Sshhi-igtimai Cografyas Catalea Vilayeti, 1925, s. 29-30.

55 B. Konyar, a.g.e., 1936, s. 172.

56 M. Safved (Oney), a.g.e., 1925, 5.76.
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Sehirlerin yakininda bulunan gl ve batakliklar sitmamn yayginlagma-
sinda, halkin temizlife 6nem vermemesi kadar etkiliydi. Fakat bu durum
birka¢ yilin sonucu olmayip, kékleri cok eskiye dayanmaktayd:i. Daha
1913 yihinda Orta Anadolu’da bir seyahat yapan Bela Horvath, ve arkadag-
lar, yoleuluklan esnasinda bir ¢ok bdlgede sivrisinek ve sitmadan bahse-
derler. Karapinar’dan gecerken gehrin hemen yanindaki batakliktan sivri-
sineklerinden ve sitmadan bahsedilir ve sivrisineklerin biitiin halk tizerine
dehset sactifin ve yore insanlarmmin sitmaya bir kez mutlaka yakalandig:
bildirilir.57 |

1927 yilinda hazirlanan bir eserde Bursa i¢in sunlar yazilidir: “Uludag
eteklerinde bulunan kéyler miistesna olmak lizere, vilayetin her tarafi -
Bursa sehri bile sitinadan ¢ok miiteessirdir - sitmadan pek muzdaribdir.
Bursa vilayetinde sitmanin husullinde yalmz batakliklarin degil, aym za-
manda kiylerdeki nezafetsizlifin dahi amil oldugu anlagilir”.38 1925 yilin-
da Ankara sehri ve ¢evresinde, Bendderesi, incesu ve Cubuk Cay1 boyu ile
Eymir ve Mogan gélleri civar ve kazalarda bir ¢ok koyiin ¢evresi bataklik
olup, sitma bolgeleriydi.>? Biiytikelci Rudolf Nadolny’e bakilirsa 1924 yi-
linda bugtinkii Genglik Park: ve ¢evresi de karabulut gibi sivrisinegin ug-
tugu bir bataklikt1 ve bu bataklik ancak 1940 yilinda tamamen kurutuldu,50
Dr. Nazmi Selcen, 1922 yilinda Konya merkez kazada bulunan bataklikla-
r1 uzun uzun anlattiktan sonra, kaza dahilinde malaryanin her nevinin go-
riildiigiinii belirtmektedir.6! Mugla sancaginda bulunan ve bugiin Tirki-
ye'de en ¢ok turist ¢eken bolgelerimizden Milas, Koycegiz, Gokabad (Go-
kova), Fethiye 1922 yihnda bataklikt1 ve bu haliyle sivrisineklerin yuvasi
durumundaydi. Dolayisiyla da sancakta sitma oldukga yaygindi.62

57 B. Horvath, Anadolu 1913, 1996, s. 54.

58 Anonim, a.g.e., 1927, s, 139-141,

59 M. Safved (Oney), a.g.e., 5.78-82.

60 A. Ozgiray, Camhuriyetin {lk Yillarinda Saghk-Sosyal {sleri ve Diizenlemesi (1920-1938),
2000, s, 4, dipnot 8.

61 Nazmi (Seicen), a.g.e., 5. 24-26 ve 28.

62 Esad, a.g.e., s. 78-81 ve sitma igin bkz. 86.




140 OSMAN GUMUSCU

5- Beslenme ve Cahsma Sartlarinin Agirhg ,

Beslenme ve ¢aligma sartlan da i¢ acict olmadigindan; bulagict hasta-
liklar {ilkenin her tarafinda Snemli bir sorun olugturuyordu. Ozellikle koy-
lii halkin gidasinin yetersizlii, her tiirlii gidanin alinamamast, yetigtirilme-
mesi, nakil sorunlari, temin edilen gidalanin muhafaza sorunlar ve gele-
nek-gorenekler gibi fakiorlere bagliydi. Bu yiizden koylii ne yetigtirebilir-
se ve neyi muhafaza edebilirse onunla yetinmek zorundayd: ki, bir ¢ok
koydeki gida eksikligi buradan kaynaklaniyordu.53 Bu konuda Dr. Meh-
med Hayri, halkin genellikle viicudun muhta¢ oldugu kaloriyi ekmek, yar-
ma ve hamur iglerinden temin yoluna gittiklerini belirtir.64

Ozellikle kirsal kesimde halk, biitiin giin ve zor sartlar altinda calisti-
gindan her tiirlii hastaliga agik durumdaydi. Is kazalarina kars: giivence
yok ya da ¢ok az oldugu icin ¢cahganlarin saglif: sansa kalmigt. Herhangi
bir saglik sigortasi ve giivencesi de olmadigindan, bir hastalifa yakalanan
kisi, tedavi imkanlarindan mahrumdu.

6- Hastahklarla Miicadelenin Yetersizligi

Bagta sitma ve frengi olmak iizere verem, gicek, difteri, lekeli humma,
kolera, veba, dizanteri, tifo, tifiis, trahom, barsak hastaliklar1 ve difer bazi
bulagici olan/olmayan hastaliklar halk saghigini tehdit eden en Gnemli
problemlerdendi.®5 I. Diinya Savagi’nda ordu saglik kuruluglarinin aragtir-
malart yurdun her yerinde sitmanin varligmi gdstermistir,¢ Dr. Ekrem
Hayri Bey tarafindan Antalya civarinda yapilan aragtirmada; 1921 yilinda
niifusu 200.000 tahmin edilen bu vilayette sitmal sayisiun 172.000%e yak-
lagtif1 ve alt1 ay iginde Soke, Kogarh, Burdur, Yenipazar, Bagarasi ve di-
ger yerlerde saghk kuruluglarina miiracaat eden hastalarin % 70’inin sit-
mal: oldugu belirtilmektedir.6? Aslinda bulagict hastaliklar ve zellikle sit-
ma ve frengi, daha Onceki yillarda da olmasina ragmen Szellikle “harb-i
umumiden” sonra yayginlasmigtir. 1916-17 yillarinda Ankara’da sitma

63 M., Celal Duru, a.g.e., s. 166-168.
64 M. Hayri, a.g.e., 5, 46,

65 B. Ak, a.g.e., s. 420.

66 Anonim, a.g.e., s, 101.

67 Anonim, a.g.e., s, 103,
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orani pek fazla degilken, savasla birlikte oldukga fazla oranlara yiikselmis-
ti.68 Ustelik sadece gehirlerde degil kdylerde de ayni siireg yasanmust,
Milli Miicadele donemi ve takip eden yillarda halk sagligini olumsuz
etkileyen en 6nemli hastaliklardan biri sitma belasiyds. 1924 yilinda done-
min saghk bakanhginin topladid1 bir komisyon, sitma miicadelesinin cum-
huriyetin yapacag ilk is oldugunu ilan ediyor ve 1925 yidinda toplanan 1.
Millf Tiirk Tip Kongresi’nin en 6énemli konusunu da sitma olusturuyor-
du.%? Biyle biiylik bir tehlike olan sitmaya karg: sadece bu yil ierisinde
halka, en fazla izmir (125 kg), Konya (118 kg) ve Adana (107 kg) olmak
- fizere dénemin 71 vildyetinde toplam 2.274 kg “kinin” dagitilmigt1.70 1930
yili devlet yilliginda Istanbul’da Kadikéy’den Pendik’e kadar olan sahada,
Ankara gehri civarinda, Adana, Aydin, Bursa ve Samsun’da yapilan sitma
miicadelesi anlatilmaktadir.?7! 1939 yilinda hazirlanan bir eserde, Tiirki-
ye’de 17 sitma miicadele bolgesinin oldugu ve 1925 yilindan 1938 yili so-
nuna kadar 1.161.215 m uzunlugunda kanal acilarak toplam 66.375 hektar
batakligin kurotsldogu belirtilmigtir. Ayrica sadece 1938 yilinda 4.238
koyde 2.514.282 kist muayene edilerek 9.075 kg kinin dagitidmigtr.7?
1922 yilinda Bayezid vildyetinde, Igdir ve Kulp kazalarmmn ova kisim-
lar1 tamamen malaryadan dolay: sikintilidir. Koylerde, akarsulardan sula-
ma amach faydalanilan yerlerde de sitma goriilityordu. Aym sahalarda ko-
nar-goger yagayan agiretler ise, yazin Agn ve civardaki daglara ¢iktiklarm-
dan sitma probleminin olmadig: belirtilmigtir.? 1922 yili Karaman kazas:
icin hazirlanan bir eserde, Karaman gehri ¢evresindeki Sugla, Cavuslu ve
Kayag6l ve batakliklarindan dolayi, Karaman sehrinde ve cevresindeki
kéylerde sitma iniltisi olmayan ev olmadig1 vurgulanmaktacir.7 Dr. Naz-
mi Selcen de aym konuya temasla, 1.200 dontimlitk Cavug, 1.500 d&niim-

68 M. Safved ((ney), a.g.e., 5.92-96.
69 1. Akcay, “Atatiirk Devrinde Saglik Hizmetleri”, 1989, 5. 1854.
70 Anonim, Tiirkiye Cumhuriyeti Devlet Salnamesi, 1926, s, 282-284. Bu kaynag1 haber ver-
diginden dolay1 Dr, Haldun Eroglu’na burada tegekkiir ediyoruz. «
71 Ancnim, Tiirkiye Camhuriyeti Devlet Yithg, 1930, s. 158-159. e
72 M. Celal Duru, a.g.e., 1942, 5. 89, Sitma mticadelesi igin ayrica bkz: Anonim. 2002. “Sitmay-
la Miicadele Hiz Kazamyor”, Cumhuriyet Ansiklopedisi 1923-1940, C. 1, s. 85, YKY, Istanbul.
73 Ibrahim Edhem, Tiirkiye’nin Sihhi-i¢timai Cografyasi Bayezid Vilayeti, 1925, s. 28.
74 8. Hasan Hiiseyin, a.g.e., s. 74.
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liik Kaya ve 30 doniimliik Sugla batakliklarindan sz ederek, sitma kayna-
g1 oldugunu bildirmektedir.”> 1931 yilinda hazirlanan bir eserde, irili ufak-
It olmak kaydiyla Sivas vilayetinde tam 23 ayr1 yerde batakliklarin bulun-
dugu belirtilmektedir.”6 Fakat, bu kadar fazla batakha ragmen Sivas’a sit-
ma hastalifi 1929 yilinda demiryolu yapmminda ¢ahisan igciler tarafindan
getirilmig, daha dogrusu yayginlagtinlmigti.’7 1934 yilinda bile, Diyarba-
kar vilayetinde niifusun % 10 kadar sitmaliydi ve 1929-30 yillarinda Di-
yarbakir sehrinin ii¢ km ¢evresinde sitma miicadelesi yapilmigt:.78
Dénemin en onemli sorunlarindan biri olan frengi ve fuhug da, halk
saghgint olumsuz etkileyen faktorlerden biriydi. Diger kaynaklarda? ol-
dugu gibi Dr. M. Safved de, frenginin, “harb-i umuminin memleketimize
birakttg1 en mithim bir bela” oldugunu sdylemektedir. Ayrica, “bir zaman-
lar Kastamonu vilayeti frenginin menbai iken maalesef bugiin Anado-
Iu’nun hemen her tarafinda hatta en ufak bir koylinde bile tesadiif edildi-
§ini” yazmaktadir.80 1340/1924 yil1 frengi hastalig1 i¢in hazirlanan bir Tiir-
kiye haritasina gtre, Glineydogu Anadolu bolgesi en az frengi hastasinin
bulundugu saha iken, en fazla frengili, onbinde yiiz civarinda frengi hasta-
s1nin bulundugu Zonguldak, Sinop ve Tokat illeri ve takiben, onbinde elli
ile Kastamonu, Samsun, Ordu ve Giresun illeridir.8! Kastamonu sihhiye
miidiirii, 1922 yilinda Kastamonu’da 40 senedir frengi miicadelesinin oldu-
gunu belirttikten sonra uzun uzun bu hastaliktan bahseder.82 S. Hasan Hii-
seyin, 93 harbinden sonra Karaman kazasina gelen frengi hastaliinin son

75 Nazmi {Seicen), a.g.e., 5. 75 ve 83,

76 H. Tahsin, a.g.e., 1932, s, 6-9.

77 H. Tahsin, a.g.e., 1932, s, 326-327.

78 B, Konyar, a.g.e., 1936, s. 170.

79 Gergekten de o donemin biitiin kaynaklar1 frenginin savaglarla birlikte geldigi ve olan yerler-
de de arttig1 konusunda hemfikirdirler. Mesela, §. Arif, a.g.€., 1925, 5. 39; Ibrahim Ismail. 1925; a.g.e.,
s. 50; Fahri Cemal, Tiirkiye'nin Sthhi-igtimai Cografyasi Gelibolu Vilayeti, 1925 s, 13 ve 32; Raif,
Tiirkiye’nin Slhhi-igtimai Cografyas1 Kengm (Cankarn) Vilayeti, 1926, s. 41-43; H. Tahsin a.g.e.,
8. 330-331"de frenginin 93 harbinden sonra geldigi belirtiimektedir.

80 M. Safved (Oney), a.g.e., 1925,s. 91.

81 Anonim, “1340/1924 senesi zarfinda Tiirkiye Cumhuriyeti dahilinde taht-1 tedaviye alinan
frengililerin onbindeki nisbetini arane eder” baglikl harita, Sthhiye Mecmuasi, Yil: 1, Say:: 3,Anka-
ra 1925 s, 30-31.

82 Kemal, a.g.e,, s. 43-46.
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20-25 seneden beri mevcut oldugunu, ve eger miicadeleye baglanmazsa es-
ki Kastamonu’yu bastiracagini®3 endigeyle belirtmektedir. Mugla sanca-
ginda, ozellikle seferberlikle bas gisteren zaruret ve sefalet nedentyle fren-
ginin arttig1 ve fuhug yapan kadmlarin muayene edilmemelerine bagh ola-
rak da artmaya devam ettigi vurgulanmaktadir.84 Kirsehir vilayetinde fren-
gi hastalifina yakalananlarin, vilayetin toplam niifusunun % 8.5’1 ve Urfa
vilayetinde ise % 4’ii oraninda oldugu bildirilmektedir.85

S. Hasan Hiiseyin’e gére fuhug, savaslarda ve seferberlik déneminde
cogalmustir. Bu konuda miiellif aynen soyle der: “Baglica amil tahsildar ve
jandarma ve iage memurlaridir, Clinkii erkek namina kimsesi kalmayan
geng gelinler maag ¢ikartmak, maas almak, zahire koparabilmek, firar ko-
casint saklamak icin bu memurlara tabasbus (yaltaklanma) ve miidahane-
ye (dalkavukluk) mecbur idi. Hilkiimet ya resmi umumhane agmali yahud
siddetle miicadele etmelidir” 8¢ Dr, M. Safved de benzer ifadelerle, Anka-
ra’da koylerinde de fuhus yapildigini dile getirir.87

Cumbhuriyetin ilk yillarinda 6nemli bir sorun olan verem hastalig ile
miicadele ilk olarak 1923 yilinda Istanbul’da agilan verem savas dispanse-
ri ile baglamugtir. Daha sonra yapilan ¢alismalaria her gegen yil miicadele
hizlanmig ve 1927 yilinda ilk BCG agis1 uygulanmigtir. 88 1920 yilinda kor-
liikle karg1 kargiya olan 3 milyon trahom hastas: varken 1925 yilinda bas-
latilan planl: bir ¢aligma8® ile zamanla bu say: stratle dlismiistiir. Sadece
1928 yilinda yapilan trahom miicadelesinde Adiyaman’da 5.687, Malat-
ya’da 7.853 hastanmn tespiti yaprlarak bazi merkezlerde trahom dispanser-
leri agiimigtir, 90

83 S. Hasan Hiiseyin, a.g.e., 1922, s. 75.

84 Esad, a.g.e., s. 85-86.

85 1. Ismaii, a.p.e., 5, 50, ve Sefik Arif, a.g.e,, 1925, 5. 39.

86 S. Hasan Hiiseyin, a.g.e., 1922, 5, 77.

87 M. Safved (Oney), a.g.e., 1925, 5.55-56.

88 B. Ak, a.g.e., 2002, s. 421- 423 ve ayrica Anonim, “Veremle Savagta Yeni Adimlar”, Cum-
hurlyet Ansiklopedisi 1923-1940, C. 1, 2002, s. 51.

&9 B. Ak, a.g.e., 2002, 5. 422,

90 Arnocnim, a.g.e., 1930, s. 157.
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Gelibolu vilayetinde, 6nemli bir bulagic1 hastalik olmamasia ragmen,
Balkan harbi ve Harb-i Umumi’de zuhur eden tifiis salgim1 meydana gele-
rek dlimlere yol agmigtir.®! Nigde sancaginda kolera hastalifinin varhigs-
nt, Kizilirmak nehri ile demiryolu vasitasiyla geldigini ve sadece 1332
/1917 yilinda 69 kisinin 6limiine yol agtifi Dr. Mehmed Hayri bildir-
mektedir.9?

Buraya kadar anlatilan gartlarin ¢ok k6t olmasina ragmen, o dénem-
de niifusun da az olmasina bagh olarak birkag doktorun bile biiyiik bir ka-
zada yeterli olacag1 donemin miiellifleri tarafindan belirtilmistir. “(Kara-
man) Kazada iki doktor ¢ok miihim igler gorebilir. Hiikiimet ve belediye,
(doktorlarin) yol gezilerine yol tahsisat: verecek olur ise mariz ve zaif koy-
leri dolasub emraz-1 sariye, gayr-i sariye ile miicadele ederek beg senede
Karaman her gseyden kurtulur” 93

Sonug .

- Buraya kadar goriildiigdl ve donemin saglik bakanlig: tarafindan hazir-
lattirilan Sihhi-Igtimai Cografya dizisine gore, 1920-1930 yillar arasinda
halk saglig1 oldukga zor ve agir sartlar igindeydi. Ortalama 6miir beklenti-
si ve ¢ocuk Oliimleri de halk saglig: agisindan Onemli olmasina ragmen,
yukarida sayilan fakttrlere sikica baﬁhhgx yiiziinden burada ayrica ele
alinmanusgtir. Sadece sihhi-igtimai cografya dizisinde degil, donemin diger
resmi ve zel biitiin kaynaklarinda ayn: bilgilerin verilmesi, Tiirk halk sa§-

’ ﬂg“;mm ne durumda oldugunu giizel bir sekilde yansitmaktadir.

‘ Cumburiyetin ilanindan once, TBMM hiikiimeti tarafindan 6zellikle
ele alinan saBlik konusu, kisa siirede eskisine gore oldukga iyi bir seviye-
ye gelmistir. Oncelikle biiyiik bir egitim-5gretim seferberligine baglanmuis,
halkin saglik agisindan da bilinglendirilip aydinlanmas: saglanmaya ¢ali-
stlmistir. Daha dnceki dénemde sadece tedavi edici saglik hizmetleri sunu-
lurken, 1920 y:lindan itibaren, 6zellikle Dr. Refik Saydam’in énciiliigiinde

91 Fahri Cemal, a.g.e., 1925, s. 33.
92 M. Hayri, a.g.e., 1922, 5. 184 vd.
93 8. Hasan Hiiseyin, a.g.e., 1922, 5. 74.
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“koruyucu hekimlik ve halk saglif
Cumhuriyetin ilk yilindan itibaren halkin saglik bilgisini iyilegtirmek ama-
ciyla cok sayida afis, brosiir, kitap ve dergi bastirlarak dagitilmagtir, 1923
ile 1948 willart arasinda 730.000 afig basilip 700.000°i dagitibmmsg,
5.150.000 brostir basilip 5.000.000°u dagititmis ve 146.000 kitap ve dergi
basilarak dagitilmigtir.5 Halkin saglik egitimi i¢in cesitli propagandalar

hizmetleri verilmeye baglanmgtir.%4

'yapilarak kapah mekanlarda bazi egitici filmler gosterilmistir. Mesela Si-
vas vilayetinde gdsterilen filmlerin; sitma, ¢cocuk bakimi, sinek tehlikest,
ihmalin cezasi, uzun ve afiyetle yasamanin caresi, nezlenin ehemmiyeti,
sthhi su, veremin erken teshisi ve tedavisi, frengi, malarya miicadelesinde
yeni usuller, anne stitliniin kiymeti, senin agzin, Tomi’nin digi% baghklar-
1 tagidhiina bakilirsa o donemin halk saghg! ve sorunlarmin bir bakima
Ozeti olduBu da goriilebilir.97

Miimkiin oldufunca memleketin her tarafina ilkokul, ortaokul ve lise
gibi egitim-6gretim kurumlari agilarak, halkin egitim seviyesi yiikseltilme-
ye ¢aligilmugtir. Bu sayede cehalet ve batil inanclarla savag agifarak, bu tiir-
den inanglarin yok edilmesine gayret gosterilmistir. Hastane, dispanser vb
saglik tesisleri kurularak, bu tesislerde gbrev yapacak doktor, hemgire, ebe
gibi saglik personeli yetigtirilmesine Onem verilmistir. Bagta sitma ve fren-
gi olmak tzere biitiin bulagici hastaliklarla siirekli bir miicadeleye baslan-
mug, diger taraftan da koruyucu saglik hizmetleri artirilarak yogunlagtiril-
mugtir. Nihayet “24 Nisan 1930 tarihinde bugiin bile en 6nemili saglik ka-
nunu olan Umumi Hifzisihha Kanunu kabul edilerek”8 halk saghig: kesin
bir sekilde kanunen giivence altina alinmistur.

1930 devlet yilliginda “biitiin vilayetlerin “sthhi ve i¢timai” cografya-
lannin yeknesak bir tarzda ve yeniden ve her tiirlli tafsilati cami olmak

94 Bu konu hakkinda fazla bilgi igin bkz. N. (zden, 2002, “Dr. Saydam’s Imprint on the Turkish
Health System, 1923-1937".

95 Anonim, a.g.e., 1973, 5, 224, ayrica bkz: B. Ak, a.g.e., 2002, s, 421.

96 H. Tahsin, a.g.e., 1932, 5. 308.

97 Halkin kitap, dergi, afig, brosiir ve filmler vasitastyla egitilmesi icin ayrica bakmmz: N. Ozden,
a.g.e., 2002,

98 B. Ak, a.g.e., 2002, s. 423 ve ayrica bkz: Anonim, 2002, *Umumi Hifzisihha Kanunu Cikt1”,
Cumbhuriyet Ansiklopedisi 1923-1940, C. 1, 5. 158, YKY Istanbul,
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tizere yazilmasini temin maksadile ihzar ve tamim program mucibince ta-
b1 ve negri mukarrerdir” % denilerek, daha 6nce yapilan uygulamanin ye-
niden ve daha genis bir sekilde yapilmas: kararlagtirilmisgtir.

Boylece Cumhuriyet yonetiminin, diger bir cok konudan énce baglat-
t1g1 “saglikta degisim ve doniisim” siireci, kisa zamanda meyvelerini ver-
mis ve biitlin yapilanlarmn sonucunda bugiine ulasan halk saghgimizin te-
melleri atilmugtir,

SRENNS RN R RO}

99 Anonim, a.g.e., {930, s. 162,




