ATATURK’UN HASTALIGI, SON GUNLERI
VE OLUMU HAKKINDA
Prof. Dr. NTHAT RESAT BELGER’IN NOTLARI

Prof. Dr. UTKAN KOCATURK

Alatiirk’iin hastaligr, son giinleri ve slimii hakkinda bugiine kadar birgok agiklama
yaprimgir. Gerek O’nu tedavi eden dokiorlar, gerekse yakinlar: ve yaninda caliganiar
tarafindan ginimiize iletilen bu bilgiler, tarife 1tk tutugu yamnda, O’nu duha iyt

tammami.ze da saglamaktadir. Atatiirk’ii 1938 Ocak ayinda Yalova’da mugyene ederck,

hastaligna ilk leghisi koyan, bildhare O’nun miidavi doktorlar * arasinda yer alarak
bliimiine kadar tedavisi le uFragan Prof. Dr. Nihat Regal Belger'in notlar ise bu
bakumdan ayn bir deger lagimaktadir.

Prof. Dr. Nihat Regat Belger’t 16 Subat 1961 giinii -kendist Kurucu Moeelis diyest
" hen- Ankara’da, kalmakia oldujn Bulvar Polas'teki odasnda ziparel elmig,
Atatiirk’in hastabjina ve son ginlerine ait bildiklerin dikkatle not etmigtim. Yine bu
giiriigme esnasinda Prof. Dr. Belger’den Atatiirk’iin son giinlerine ait bazs hatiralarim
kendi el yazlaryla yazmalanm rica etmigtim. Birkag giin sonra yazip bana verdikler:
bu notlar: 24 sene sonra yayunlarken kendisine kargt da viedant bir vazifey yerine
getirmuy oluyorum.

Prof. Dr. Nihat Resat Belger'in Atatiirk’iin hastaligi, son giinteri ve
olimii hakkinda notlan:

ATATURK'UN HASTALIGI

Milli kahraman ve sanh kumandan Atatiirk, uzun stiren hastahix
esnasinda milletge hayram oldufumuz viiksek vasiflarindan higbir sey
kaybetmemisti. Flastahfimn sonuna kadar tpki sthhatli zamanlannda
oldugu gibi daima keskin ve nafiz bakigh, berrak ve selis ifadeli, celik gibi
kavi iradeli, miistesna bir fitrat idi. Her giin fizik kuvvetinden biraz daha
kaybettigi ve gittikge zayifladigs halde, bu cihansiimul géhretli hastanim

# Atatiirk’iin hastalifi esnasinda, kendisini tedavi ile goreviendirilen hekim kadrosu
miidavi ve miigavir hekimlerden oluyuyordu. Miidavi hekimler: Prof. Dr. Neget Omer
frdelp, Prof. Dr. Mim Kemal Oke, Prof. Dr. Nihat Resat Belger. Miisavir doktorlar: Prof. Dr.
Akil Muhtar Ozden, Prof. Dr, Hayrullah Diker, Prof. Dr. Siireyya Hidayet Serter, Dr.
Abravaya Marmaraly, Dr, Mehmet Kamil Berk.
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insan kiitlelerini sevk ve idarede miistesna bir kabiliyete sahip yiice sahsiyeti
hemen géze carpiyordu. Sayisiz yiiksek meziyetlerine meftun oldugumuz
Atatirk’i  hastalik, fikren ve manen hicbir vechile sarsmamis ve
degistirmemigti.

Hastaliginm mahiyeti kendisine izah edilirken dahi ne yiiziinde, ne
soziinde highir endige, higbir Gziintii eseri sezilmiyor, sdylenilenleri
sogukkanhihik ve tam bir stikiin ile -dinliyordu. Miitemadiyen yatakta
yatmakla gegen uzun aylar zarfinda bir defa bile hastabktan gikayet
igitilmedi, higbir sabisizlify gérilmedi, metaneti asla gevgemedi.
Hastah@ginin  vahim ve mithlik mahiyett bittabi kendisine agik¢a
anlatilmadi. Fakat miiphem oldugu kadar olgilu ifadelerle izah edilen
durumun ciddiyetini Atatiirk anlamgti. Lakin zannediyorum ki 8lim hig
aklindan gegmemigti; zira sozlerinde ve suallerinde 6liimii aklina
getirmeyen ve Slmekten korkmayan bir insanin ruh haleti asikar idi. Bu,
belki hayatint vatan ve milletinin seref ve haysiyetini yiikseltmeye vakfeden
biiyiik bir askerin, 8liimii istihkara aligk olmasiyla izah edilebilir. O halde
Atatiirk, nicin dliimiinden iki ay evvel bir vasiyetname yapmaya karar
vermigti. Buna sebep, karmnda biriken mayiin bir igne ile alinacagi
kendisine anlatildiktan sonra ponksiyon denilen bu tedavi yapilirken
bilhassa bir barsak delinmesi gibi vahim bir komplikasyonun zuhur
edebilmesini diigiinmiis olmas idi. Vasiyetname, igte bu diigiincenin iltham
ettigi bir ihtiyat tedbiri olmustur; hastaliin, limiine sebep olacag kanaat
ve endigesinin bir tesiri olmamigtir, Atatiirk’iin bu kanaati hastaligimin son
giinlerine kadar asla degigmeksizin devam etti.

Otiimiinden iki ay kadar evvel gegirdigi ve bir giinden fazla siiren
birinci komadan harikavi bir hayatiyet ve mukavemetle kurtulan Atatiirk,
bu son derece vahim komplikasyona dahi ehemmiyet vermiyerek vefatina
sebep olan ikinci komadan yirmi giin kadar evvel gu dikkate sayan sozleri
soylemisti: “Anlagiliyor ki bundan sonra ben alil bir adam gibi yagayacagim.
Arttk hayatimi ona gére tanzim etmeliyim. Istanbul’un muheelif
semtlerinde ve mesel4 birkag ay Florya’da, bir siire Yalova’da, sonra da
Alemdagi'nda kalmaliyim.”

Bu sozlerden sonra bana hitap ederek, “Yarm Alemdagi’na gidiniz.
Oranin havast ve suyu ¢ok meshurdur. Orada iklim sartlan bakimimdan
tkametime elverigli miinasip bir yer seginiz. Sthhatim i¢in bir zamanlar da
orada yagarum.” demigti.

Bu emrin ertesi ginii Istanbul Valisi Muhittin  Ustiindag,
Cumhurbagkanhg Genel Katibi Hasan Riza Soyak, Bagyaver Binbagi Celal
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ve diger bazi zatlarla birlikte Alemdagi’na gittik. Tagdelen ve civarinda
dolagtik. Nihayet Sultan Aziz'in Alemdagi’nda yaptirchg kogkii gordik ve
pek miinasip bulduk. Aksam saraya avdette Atatiirk beni ¢agirtti. Maliimat
istedi. Gordiiklerimizi ve diiglindiiklerimi séyledim. Kogk’te ikameti tasvip
etti. Ne yazik ki hastalik artik ¢ok ilerlemis, Atatiirk’iin kuvvet ve dermant
tilkenmis ve Alemdagi’na gitmesine hig imkan kalmamgti. Yirmi giin sonra
hayata veda eden Atatiirk’iin, biraz evvel naklettigim hazin sizleri, onun
sliimii aklina bile getirmediginin en kuvvetli bir delili degil midir?
Hastahginin en son safhalarinda bile iyilegmemekten hi¢ fiitur
getirmeyen Atatiirk, devletin en mijhim igleri ve diinya siyaseti ile
ilgilenmekte devam ediyordu. Hiikimet Bagkamm, Hariciye Vekilini ve
diger bazi devlet ricalini kabul ediyor, onlardan maltimat istiyordu. Onlara
diigiindiiklerini soylityor ve direktifler veriyordu. Bu miildkatlan takip eden
giinlerin birinde milletleraras: durumun pek gergin oldugundan bahis agan

Atatiirk, cok zaman gecmeden Avrupa’da korkung bir firtina kopacagim, o

miithis kasirganin diinyanin her tarafina yayilacagmnt, insanhgin umumi bir
harp musibetinin biitiin fecayii ile bir kere daha kargilagacagimi beyan
ettikten sonra, “Bizim i¢in bu kanli badirede tarafsiz kalmak, harbe
“katilmamak ve devlet gemisini bu firtina ortasinda higbir maniaya
carptirmadan sevk ve idare ederek harp diginda ve sulh icinde yagamaya
cabalamak, bizim i¢in hayatf ehemmiyeti haizdir” demisti.

Sihhatli zamanlarinda oldugu gibi hastahi§ esnasinda dahi uzag '

goren, iyi diiglinen, en uygun kararlari alan bu biiyiik asker ve deviet adam,
akibet hastalifa maglup oldu ve muazzam bir gan ve geref halesi iginde
edebiyete intikal ederek kendisini ihtirash ve sonsuz bir hayranhkla seven,
tekrim eden milletini ebedi hir mateme gark etti,

Hemen her milletin askeri kitalarla cenaze merasimine katilmalar,
milletler toplulugunda, en suurlu insaniyet Aleminde dahi bu bilyib
kaybimizin ne kadar umumi ve derin bir teessiir uyandirdiginin agik ve bariz
belirtileri olmugtur.

PROF. DR. NIHAT RESAT BELGER’S NOTES
ON ATATURK’S ILLNESS, HIS LAST DAYS AND DEATH

(Summary)

Prof. Dr. N. Belger, who was the first consultant to diagnose Atatiirk’s
illness presents his notes on the condition of the great leader during his last
days.
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